
附件1

四川省2025年高校就业创业指导金课主题指引

课程类别1:生涯规划课

主题1.生涯规划基础

主题2.外部探索

主题3.自我探索

主题4.目标与决策

主题5.职业规划与行动

主题6.职业素养提升

主题7.执行管控与评估调整 

主题8.生涯适应与发展

课程类别2:就业指导课

主题1.就业政策与形势

主题2.就业定位

主题3.就业信息收集与利用 

主题4.简历制作与优化

主题5.求职面试与职场礼仪

主题6.就业签约与权益保护 

主题7.职场沟通与职业适应 

主题8.就业心理调适

课程类别3:创业指导课

主题1.创业政策 

主题2.创新思维

主题3.创新技法

主题4.创业者能力与素质 

主题5.创业机会

主题6.创业团队与资源

主题7.创业融资与风险管控 

主题8.商业模式

注：2022年、2023年、2024年已获评金课请查阅： http://24365.sc.smartedu.cn/pbucms/channels/297

附件2

报名须知及资料报送要求

一、报名须知

(一)账号注册及资料上传

本校参加省级评选的教师于9月3日(星期三) 前，登录四川省高校赛事活动平台(网址： https://sccontestc.woc Zx.com/home)注册参赛选手账号，并按要求完成信息填报及资料上传。

(二)校级初审

高校管理员于9月4日(星期四)前登录四川省高校赛 事活动平台，完成参赛选手信息和参评资料审核工作。

二、资料报送要求

（一）报名表

报名表需同时报送Word 版和学校盖章扫描的PDF 版，文件名以“报名表+生涯/就业/创业+XX 学校+XX 姓名”格式命名。

(二)课程教案

课程教案为 Word 格式，不低于2500字，原则上只以文本方式呈现，若需呈现表格，需将表格转化为图片格式插入正文(图片格式统一为JPG 。大图片分辨率不低于1600*1200,小图片分 辨率不低于640*480)。文件名以“教案+生涯/就业/创业+XX学校+XX 姓名”命名。教案内容中不得出现教师姓名、学校名 称和学校标识等信息。教案字体字号要求：教案题目，方正小标宋_GBK,二号字；一级标题，黑体，三号字；二级标题，楷体_GB2312,四号字，加粗；正文，宋体，五号字。

(三)课程视频

课程视频格式为 mp4 或 mov,文件名以“视频+生涯/就业/ 创业+XX 学校+XX姓名”格式命名。视频按照16:9拍摄，分辨率1920*1080(推荐)以上，视频编码H264, 码流5M 以上，时长25-30分钟。课程视频不加片头、片尾、字幕、进度条、课程提纲引导等。

(四)个人简介

个人简介为 Word 格式，文件名以“个人简介+生涯/就业/ 创业+XX 学校+XX 姓名”命名，内含200字左右的文字简介及一张生活照(分辨率不低于1600×1200)。

附件3

四川省2025年高校就业创业指导金课评选标准
四川省2025年高校就业创业指导金课省级评选包括初评 (课程教案评选)、复评(课程视频评选)和答辩三个环节。各 环节评选规则如下。

一、课程教案(100分)

1.课程内容。根据《大学生职业发展与就业指导课程教学要 求》和《普通本科学校创业教育教学基本要求(试行)》,结合 授课教师自身实际，自行确定课程主题和内容，设计编写一堂 25-30分钟的课程教案。

2.教学目标。课程教学目标明确，结构层次清晰，重难点设置精准具体，教学内容充实，教学载体符合学生认知规律，符合中国特色与学生生涯发展及就业创业活动现实要求。

3.教学过程。教学过程设计科学，教学资源充分，教学手段灵活，教学环节组织合理有效，教学方法运用恰当，教学目标达成可评可测。

4.教案要求。教案文字表达准确规范、条理清楚、逻辑性强，图文并茂，切实可行。

5.课程创新。课程设计紧密结合大学生职业生涯规划、求职就业、创业过程中的实际问题，在理论应用、实践操作、教学方法、教学资源、教学策略等方面有创新点。

二、课程视频(70分)

1.视频制作。课程视频采用课堂实录形式呈现，课程主题与教案主题一致，教学环节及时间节点与提交教案基本吻合。课程视频时长控制在25-30分钟。视频文件符合资料报送要求。

2.教学内容。紧扣大纲要求，突出探索创新，体现知识积累，注重育人导向和成果体现；内容充实，明确教学难点和教学重点，条理清晰，循序渐进，重在培养学生职业生涯规划和就业创业精神，激发学生主动意识，提高学生职业生涯规划、就业创业能力和社会责任感。

3.教学组织。遵循教学规律，理论讲授与案例分析结合、小组讨论与角色体验互动、经验传授与实践操作融合，丰富教学活动，提高教学效率。教学过程安排合理，教学方法运用得当，充分调动学生互动参与，恰当使用多媒体、板书，视觉设计效果突出，课堂趣味性、吸引力强。

4.教学过程。结合课堂教学实际，恰当选择和使用多媒体、板书、必要教具及教学设施设备；课件内容与授课主题密切相关，课件设计有一定的视觉冲击，色彩饱满，有效提升学生抬头率。

5.教师素养。语言流畅清晰、准确生动；语音标准、语速适中；教态大方，举止得体；着装整洁，精神饱满，亲和力强，体现个人教学特色。

三、答辩(30分)

课程教师自我陈述，并对评委提出的问题进行回答。具体要求为：

1.教师对选题背景、教学目标、设计思路、课程内容、重点难点、教学安排等进行陈述。

2.正确理解评委所提问题，及时准确应答，切合题意，条理清晰 。

3.结论陈述准确，符合教育教学规律，有针对性和说服力。

4.语言表达清晰流畅，仪态自然大方，现场应变能力强，综合表现佳。

教师陈述环节5分钟，答辩环节10分钟，评委现场打分。

附件4

四川省2025年高校就业创业指导金课建设活动省级评选报名表

院校名称：

	姓  名
	
	性   别
	
	职  称
	

	所在部门
	
	职   务
	
	工作年限
	

	手机号码
	
	邮    箱
	
	Q Q 号
	

	报名课程类别
	□职业生涯规划课  □就业指导课  □创业指导课

	课程题目
	

	就业创业指导
课程教学及研
究成果
	

	课程资料共享 承诺
	本人对填写的各项内容真实性负责，保证无知识产权争议。如本人申报的课程评选为省级金课，承诺以本表为有约束力的协议，同意四川省高校学生信息咨询与就业指导中心有免费使用金课所有资料的权利，全程义务配合录制工作，通过省级平台面向全省高校学生和就业创业指导教师宣传推广，免费提供学习和参考使用。若填报失实、违反承诺，本人将承担全部责任。
本人签字：
年  月  日

	所在部门  (院系)意见
	( 盖 章 )
年   月   日

	所在院校意见
	( 盖 章 )
年   月   日



